
 

ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara Efikasi Diri 

dengan Kecemasan Menghadapi Mutasi pada Aparatur Sipil Negara. Hipotesis 

yang diajukan dalam penelitian ini adalah adanya hubungan negatif antara 

Efikasi Diri dan Kecemasan Menghadapi Mutasi pada Aparatur Sipil Negara. 

Subjek dalam penelitian ini berjumlah 62 orang Aparatur Sipil Negara baik pria 

maupun wanita di Lingkungan Pemerintah Kabupaten Penajam Paser Utara. 

Pengumpulan data penelitian ini menggunakan skala Efikasi Diri dan skala 

Kecemasan Menghadapi Mutasi. Data kemudian dianalisis menggunakan 

analisis korelasi product moment. Berdasarkan hasil analisis diperoleh 

koefisien korelasi (rxy) = - 0,337 dengan taraf signifikansi p = 0,004 (p<0,050). 

Hal ini menunjukkan bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima dan terbukti 

bahwa ada hubungan negatif antara Efikasi Diri dan Kecemasan Menghadapi 

Mutasi pada Aparatur Sipil Negara. Koefisien determinasi (R
2
) = 0,113 maka 

sumbangan efektif Efikasi Diri dengan Kecemasan Menghadapi Mutasi adalah 

sebesar 11,3% dan sisanya 88,7% diperoleh dari faktor lain. 
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ABSTRACT 

 

 

Relationship between Self-Efficacy with Anxiety Facing Mutations in the State 

Civil Apparatus. The hypothesis proposed in this study is the negative relationship 

between self-efficacy and anxiety in dealing with mutations in the state civil 

apparatus. The subjects in this study proved 68 people of the State Civil 

Apparatus both men and women in the Government of North Penajam Paser 

Regency. The data collected in this study used the Self-Efficacy Scale and the 

Anxiety Facing Mutation scale. Data were then analyzed using the current revised 

analysis of the product. Based on the analysis results obtained a comparison (rxy) 

= - 0.337 with a significance level of p = 0.004 (p <0.050). This shows the 

hypothesis in this study was accepted and proved a negative relationship between 

Self-Efficacy and Anxiety Facing Mutations in the State Civil Apparatus. The 

coefficient of determination (R2) = 0.113, the effective contribution of Self-

Efficacy with Anxiety Facing Mutations of 11,3% and the remaining 88.7% is 

obtained from other factors. 
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