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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 
Harga Diri Kebahagiaan Pada Mahasiswa yang Sedang Mengerjakan 

Skripsi. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah terdapat 

hubungan positif antara  Harga Diri Kebahagiaan. Subjek penelitian ini 

berjumlah 100 orang. Pengambilan subjek menggunakan metode 

Purposive Sampling dengan data yang dikumpulkan menggunakan 

Skala Harga Diri dan Skala Kebahagiaan. Metode analisis yang 

digunakan adalah Pearson Correlation. Berdasarkan hasil analisis, 

diperoleh nilai korelasi sebesar r = 0.680 dan p = 0.000 (p< 0,01). Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara harga diri 

dengan kebahagiaan. Diterimanya hipotesis ini menunjukkan koefisien 

determinasi (R squared) sebesar 0.462 yang berarti harga diri 

memberikan sumbangan efektif sebesar 46,2% terhadap kebahagiaan 

pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi 

Kata Kunci : Harga diri, Kebahagiaan 
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ABSTRACT 

This study aimed to determine the relationship between self esteem and 

happiness in student who was working on thesis. The hypothesis of this 

study was that there a positive relationship between self esteem and 

happiness. Total subjects were 100 student. Subject were selected using 

Purposive sampling. Data collected using self esteem and happiness 

Scale. Result of analyzed test showed that correlation of self esteem with 

happinesse student who was working on thesis and was 0.680 with p = 

0.000 (p<0,01). The result indicates that there was a positive 

correlation between self esteem and happiness. This research showed 

coefficient of determination (R squared) 0,462 which means self esteem 

give contribution effective amounted to 46,2% againts happiness 

student who was working on thesis 
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