
ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami apa dan bagaimana kebahagiaan pengayuh becak 

literasi. Jenis penelitian tergolong dalam tipe deskriptif dengan pendekatan fenomenologi dalam 

metode kualitatif, Partisipan adalah lansia yang berusia 72 tahun yang berprofesi sebagai pengayuh 

becak literasi. Teknik yang digunakan dalam pengumpulan data yaitu teknik wawancara dan 

observasi. Pengayuh becak merupakan pekerjaan yang sulit dan tidak memiliki masa depan, 

dengan pendapatan yang tidak memenuhi kebutuhan hidup serta tidak memiliki keterampilan 

khusus menjadikan pengayuh becak terpaksa menjalani pekerjaannya. Berdasarkan hasil 

wawancara menunjukkan bahwa, adanya persamaan kebahagiaan yang didapat oleh pengayuh 

becak literasi dengan psikologi raos dari Suryomentaram pada tahun 1985. Kebahagiaan 

responden membuat peneliti mendapatkan suatu gambaran hidup yang sangat berarti yaitu 

responden dapat memaknai hidupnya dengan mendekatkan diri kepada Tuhan hingga membuatnya 

merasakan kebahagiaan. kebahagiaan adalah suatu perasaan yang positif dengan meningkatkan 

kepuasan hidup yang maksimal serta membuat individu tersebut dapat memaknai hidupnya. 

Kata Kunci : psikologi raos, kebahagiaan, becak literasi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

This study aims to understand what and how the pedicab literacy driver obtained their 

happiness. Types of research  classified as descriptive type with  phenomenological in a 

qualitative methods. However the qualitative research does not lead to the number of participants, 

but cases that are in accordance with the research problems. Participants are 72-year-old of 

elderly who work as pedicab literacy driver. The techniques used in data collection are interview 

and observation techniques. Pedicab driver is a difficult job and does not have a future, with 

income that does not meet the needs of life and does not have special skills to make pedicab 

pedicabers forced to undergo their work.Most of them complain about their income that does not 

fulfill their daily needs. Based on the results of interviews shows that, there was a similarity of 

happiness obtained by pedicab literacy driver with raos psychology from Suryomentaram in 1985. 

The researcher got a meaningful picture of life that is the happiness of the respondents was fulfilled 

by getting closer to god. happiness is a positive feeling by increasing the maximum of life 

satisfaction and make the individual can get the meaning of their life. 
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