ABSTRAK

Pada usia lansia akan terjadi perubahan penurunan kondisi fisik, mental psikososial
dan spiritual yang akan berdampakpada penurunan lansia untuk berfungsi dalam
kehidupannya. Tujuan dari penelitian ini adalah bagaimana lansia yang tinggal di Panti Jompo
Trena Werdha (PSTW) Jara Mara Pati memandang makna hidupnya/memaknai hidupnya.
Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan teknik wawancara kepada lansia
yang berada di PSTW Jara Mara Pati. Hasil penelitian menunjukkan bahwa lansia yang tinggal
di PSTW jara Mara Pati memaknai dengan positif, terlihat/terbukti mereka mengikuti aktivitas
yang ada di panti jompo dengan rasa senang dan gembira serta lebih menerima / ikhlas.
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Abstract

At the age of the elderly there will be a change in the decline in physical, mental,
psychosocial, and spiritual conditions which will impact on the decrease in the elderly to
function in his life. The purpose of this study is how the elderly who live in Trena Werdha Nur
qualitative interview technique with the elderly in PSTW Jara Mara Pati. The result showed
that sing Home (PSTW) Jara Mara Pati see the meaning of life / interpret life. The positive, it
was seen that they had participated in the programmed activities with pleasure and happiness
and were more sincere.
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