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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian di dapatkan bahwa konformitas pelaku klitih pada remaja di 

Kota Yogyakarta. Remaja melakukan konformitas untuk menyesuaikan diri dengan teman 

sebayanya. Konformitas yang dapat masuk dibaliknya terdapat masalah keluarga yang dialami 

sebagai dasarnya dan kontrol diri yang rendah untuk mengelola konformitas. Dengan demikian 

memberikan gambaran bagaimana konformitas pelaku klitih pada remaja di Yogyakarta terjadi 

serta konformitas bisa dikelola untuk menurunkan klitih. 

B. Saran 

Dalam pergaulan diluar maupun didalam sekolah Remaja diharapkan lebih meningkatkan 

kontrol diri untuk menghindari individu masuk kedalam lingkungan yang buruk sehingga 

terhindar dari menjadi korban dan pelaku klitih. Selanjutnya disarankan bagi orangtua agar 

memberikan perhatian lebih kepada anak sehingga dapat mengetahui dan mendengarkannya 

serta mencari solusi yang baik untuk masalahnya. Dengan demikian dapat terjadi interaksi 

dan komunikasi yang baik dengan anak. 

Diharapkan untuk penelitian selanjutnya lebih mengevaluasi pertanyaan-pertanyaan yang 

akan di tanyakan (pedoman wawancara) dan juga di harapkan bisa mencari aspek dan 

indikator lain sebagai alat pengukur atau wawancara dari variabel atau subjek yang akan di 

teliti. 
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