ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara persepsi pola asuh permisif dengan
perilaku seksual pranikah pada remaja di Provinsi Bali. Sebanyak 114 remaja berusia 12—24 tahun
yang pernah atau sedang berpacaran menjadi subjek penelitian ini. Pendekatan yang digunakan
adalah kuantitatif dengan metode korelasional dan teknik pengambilan sampel simple random
sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui dua skala, yakni skala pola asuh permisif dan skala
perilaku seksual. Hasil analisis menunjukkan adanya korelasi positif yang signifikan antara pola
asuh permisif dan perilaku seksual pranikah (r = 0,316; p < 0,001), di mana pola asuh permisif
memberikan kontribusi sebesar 10% terhadap variasi perilaku seksual pranikah pada remaja
(R?=0,10). Temuan ini menegaskan pentingnya peran orang tua dalam menerapkan pola asuh yang
seimbang untuk meminimalisasi perilaku seksual berisiko pada remaja, khususnya di daerah
dengan tingkat modernisasi tinggi seperti Bali.
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ABSTRACT

This study aims to examine the relationship between perception permissive parenting style and
premarital sexual behavior among adolescents in Bali Province. The subjects consisted of 114
unmarried adolescents aged 12 to 24 years who were currently or had been in dating relationships.
A quantitative correlational approach was employed, with simple random sampling used to select
participants. Data were collected using two scales: one measuring permissive parenting style and
the other assessing sexual behavior. The analysis revealed a significant positive correlation
between permissive parenting and premarital sexual behavior (r = 0.316; p < 0.001), with
permissive parenting accounting for 10% of the variance in adolescents' premarital sexual
behavior (R2 = 0.10). These findings highlight the importance of balanced parenting in minimizing
risky sexual behavior among adolescents, especially in areas with high levels of modernization
such as Bali.
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