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PENUTUP

A. Kesimpulan

Penelitian ini terdapat hubungan yang signifikan dan hubungan positif antara Self
Determination dengan Pengambilan Keputusan Karir pada siswa kelas XII di Yogyakarta.
Hasil tersebut menunjukkan, semakin tinggi Self Determination pada siswa kelas XII maka
akan diikutim Pengambilan Keputusan karir yang tinggi juga. Kemudian, apa bila Self
Determination pada siswa kelas XII rendah, maka kecendrungan siswa kelas XII dalam
Pengambilan keputusan karir akan rendah juga. Temuan ini mengindikasikan bahwa Self

Determination sangat mempengaruhi karir siswa kedepannya

B. Saran

Dari jalannya proses penelitian hingga memperoleh hasil, terdapat berbagai

kekurangan dan kelemahan dalam penelitian ini. Berikut saran yang diberikan:

Bagi Siswa
Saran untuk siswa SMA agar senantiasa meningkatkan Self Determination dengan cara
mengenali bakat, minat, dan kemampuan siswa secara individual, mengikuti bimbingan
yang diadakan oleh sekolah yang bertujuan untuk membantu siswa meningkatkan
kesadaran diri akan potensi yang dimiliki untuk mengembangkan dan menentukan karir
demi hidupnya dimasa depan. Pada kategorisasi skala self determination siswa
mayoritas memiliki determinasi diri yang tinggi, maka dalam hal ini pihak sekolah perlu
konsisten dan semakin meningkatkan self determination siswa dengan mengadakan
bimbingan yang berkaitan dengan karir agar membantu siswa untuk menemukan karir

yang sesuai dengan bakat dan dirinya
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2. Bagi peneliti selanjutnya
Disarankan bagi peneliti berikutnya untuk Untuk penelitian selanjutnya, disarankan
agar cakupan penelitian tidak hanya terbatas pada satu wilayah saja, melainkan
diperluas ke beberapa wilayah dengan karakteristik yang berbeda. Hal ini penting agar
hasil penelitian menjadi lebih representatif dan dapat menangkap variasi kondisi yang
ada di berbagai lokasi.. Dengan perbaikan tersebut, diharapkan penelitian selanjutnya

dapat menghasilkan temuan yang lebih optimal.



