ABSTRAK

Penelitian ini untuk mengetahui apakah ada hubungan antara dukungan sosial orang
tua dengan kesejahteraan psikologis pada mahasiswa. Hipotesis yang diajukan
peneliti yaitu terdapat hubungan positif antara dukungan sosial orang tua dengan
kesejahteraan psikologis pada mahasiswa. Penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif dengan jumlah subjek 308 mahasiswa S1 di seluruh Indonesia. Metode
pengumpulan data menggunakan skala dukungan sosial orang tua dan skala
kesejahteraan psikologis. Hasil analisis product moment menunjukan koefisien
korelasi sebesar (rxy) = 0,613 yang artinya terdapat hubungan positif yang
signifikan antara dukungan sosial orang tua dengan kesejahteraan psikologis pada

mahasiswa.
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ABSTRACT

This study aims to determine whether there is a relationship between parental social
support and psychological well-being among university students. The proposed
hypothesis suggests a positive relationship between parental social support and
students’ psychological well-being. This research employed a quantitative method
with a total of 308 undergraduate students from various regions in Indonesia as
participants. Data were collected using a parvental social support scale and a
psychological well-being scale. The results of the Pearson product-moment
correlation analysis showed a correlation coefficient of (rxy) = 0.613, indicating a
significant positive relationship between parental social support and psychological

well-being among university students.
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