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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, kepercayaan diri dan 

kemandirian pada anak bungsu yang merantau berkorelasi positif. Dengan itu, 

dapat dijelaskan semakin tinggi tingkat kepercayaan diri maka semakin tinggi 

tingkat kemandirian pada anak bungsu yang merantau. Di sisi lain, semakin 

rendah tingkat kepercayaan diri maka semakin rendah tingkat kemandirian pada 

anak bungsu yang merantau. Oleh dengan itu, dapat disimpulkan dari hasil 

penelitian, bahwasannya hipotesis dapat diterima. Terdapat hubungan yang positif 

dan signifikan antara kepercayaan diri dan kemandirian pada anak bungsu yang 

merantau. Berdasarkan hasil kategorisasi, mayoritas anak bungsu yang merantau 

berada pada kategori tinggi untuk kemandirian dan kategori sedang untuk 

kepercayaan diri. 

B. Saran 

 Berdasarkan kesimpulan yang telah dijelaskan oleh peneliti diatas, maka 

peneliti memberikan saran dikarenakan peneliti menyadari bahwa penelitian yang 

dilakukan masih kurang baik berdasarkan temuan penelitian, dengan itu saran 

yang diajukan adalah : 

1. Bagi subjek penelitian 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, untuk anak bungsu dapat 

mencari teman, komunitas maupun aktivitas yang dapat menambah 

kepercayaan diri yang juga dapat meningkatkan kemandirian untuk 
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kehidupan sehari-hari disaat merantau tanpa bergantung pada orang lain, 

serta dapat lebih fokus untuk mencapai apa yang diharapkan. Selain itu, 

subjek yang memiliki kepercayaan diri dan kemandirian yang tinggi, 

diharapkan dapat mempertahankan dan terus mengembangkan 

kemampuan yang dimiliki tersebut untuk dapat meningkatkannya menjadi 

lebih baik.  

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini masih memiliki kelemahan, diharapkan hal ini dapat 

menjadi bahan pertimbangan dan masukan berharga bagi peneliti 

selanjutnya untuk dapat memahami kelemahan yang ada, serta diharapkan 

peneliti selanjutnya dapat melakukan perbaikan, sehingga hasil yang 

diperoleh dapat lebih mendalam, akurat, dan relevan. Kurangnya peneliti 

mencari komunitas untuk responden yang sesuai dengan penelitian, 

dengan hal tersebut untuk peneliti selanjutnya dapat mencari komunitas 

yang pasti untuk dapat mempermudah penelitian dan mendapatkan data 

yang sesuai. Saran lain yang dapat dilakukan adalah mengembangkan 

penelitian dengan dapat menambah pernyataan mengenai “anak ke berapa, 

dengan berapa jumlah saudara kandung” ataupun menggunakan metode 

penelitian yang lain seperti metode kualitatif maupun eksperimen, untuk 

dapat menggali responden yang sesunggunya yang dimana dapat 

dilakukan dengan wawancara maupun observasi supaya hasil penelitian 

dapat optimal dan sesuai.  


