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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara keterlibatan ayah 
dengan preferensi pemilihan pasangan pada perempuan dewasa awal. Penelitian 
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional. Subjek penelitian 
berjumlah 113 perempuan dewasa awal berusia 20 35 tahun yang belum menikah 
dan dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan 
menggunakan Skala Keterlibatan Ayah berdasarkan teori Lamb (2010) dan Skala 
Preferensi Pemilihan Pasangan berdasarkan teori Townsend (1993). Analisis data 
menggunakan uji korelasi Product Moment Pearson dengan bantuan program 
Jamovi. Hasil penelitian menunjukkan nilai koefisien korelasi sebesar r = 0,057 
dengan nilai signifikansi p = 0,274 (p > 0,05), sehingga hipotesis penelitian ditolak. 
Hasil ini menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara 
keterlibatan ayah dengan preferensi pemilihan pasangan pada perempuan dewasa 
awal. Mayoritas responden memiliki tingkat keterlibatan ayah yang tinggi (69,9%) 
dan preferensi pemilihan pasangan pada kategori sedang (65,5%). Temuan ini 
menunjukkan bahwa preferensi pemilihan pasangan kemungkinan dipengaruhi oleh 
faktor lain di luar keterlibatan ayah. 

 
Kata Kunci : keterlibatan ayah, preferensi pemilihan pasangan, perempuan 
dewasa awal. 
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Abstract 

 
This study aims to examine the relationship between father involvement and partner 
selection preferences among young adult women. The study employs a quantitative 
approach with a correlational design. The study sample consisted of 113 young 
adult women aged 20 35 who were unmarried and selected using purposive 
sampling. Data were collected using the Father Involvement Scale based on 
(2010) theory 

-moment 
correlation test with the assistance of the Jamovi software. The results showed a 
correlation coefficient of r = 0.057 with a significance level of p = 0.274 (p > 0.05), 
leading to the rejection of the research hypothesis. These findings indicate that there 
is no significant relationship between father involvement and partner selection 
preferences among young adult women. The majority of respondents had a high 
level of paternal involvement (69.9%) and moderate partner selection preferences 
(65.5%). These findings suggest that partner selection preferences are likely 
influenced by factors other than paternal involvement. 
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