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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan untuk menguji hubungan antara dukungan sosial dengan 
resiliensi pada remaja akhir dengan orang tua yang bercerai. Hipotesis yang 

diajukan adalah terdapat hubungan positif yang signifikan antara dukungan sosial 
dengan resiliensi pada remaja yang orang tuanya bercerai. Subyek penelitian 

sebanyak 100 orang remaja yang orang tuanya bercerai. Penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif dengan teknik pengambilan sampel menggunakan teknik 
accidental sampling. Metode pengumpulan data menggunakan skala resiliensi dan 

skala dukungan sosial. Hasil uji validitas dan reliabilitas pada skala resiliensi 
diperoleh 24 aitem valid dengan nilai daya beda aitem antara 0,451 sampai 0,840 

dan koefisien reliabilitas Cronbach Alpha 0,953 . Pada skala dukungan sosial 

diperoleh 30 aitem valid dengan nilai daya beda aitem antara 0,390 sampai 0,823 
dan koefisien reliabilitas Cronbach Alpha 0,963. Metode analisis data 

menggunakan Korelasi Product Moment. Hasil uji korelasi diketahui bahwa 
dukungan sosial memiliki hubungan positif (r = 0,651) dan signifikan (p = 0,000) 

dengan resiliensi. Dukungan sosial memberikan sumbangan efektif sebesar 42,4% 

terhadap resiliensi pada remaja akhir dengan orang tua yang bercerai.  
Kata kunci: Dukungan Sosial, Perceraian Orang Tua. Resiliensi, Remaja Akhir 
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ABSTRACT 

This study was conducted to examine the relationship between social support and 
resilience among late adolescents with divorced parents. The hypothesis proposed 

was that there is a significant positive relationship between social support and 
resilience in adolescents whose parents are divorced. The study subjects consisted 

of 100 adolescents with divorced parents. This quantitative study employed 

accidental sampling. The data collection method employed questionnaires utilizing 
two scales: a resilience scale and a social support scale. Validity and reliability 

testing of the resilience scale yielded 24 valid items, with item discrimination values 
ranging from 0.451 to 0.840 and a Cronbach's alpha reliability coefficient of 0.953. 

The social support scale yielded 30 valid items, with item discrimination values 

ranging from 0.390 to 0.823 and a Cronbach's alpha reliability coefficient of 0.963. 
The data analysis method employs Product Moment Correlation. Correlation 

analysis revealed a significant positive relationship (r = 0.651; p = 0.000) between 
social support and resilience. Social support contributed 42.4% to the resilience of 

late adolescents with divorced parents. 
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