DAFTAR PUSTAKA

Ali, M., Gazadinda, R., & Rahma, N. (2020). Hubungan Antara Persepsi Dukungan

Sosial dan Resiliensi Pada Orang Tua Anak Berkebutuhan Khusus: The
Relationship Between Social Support Perception and Resilience Among
Parent With Special Needs Kids. Jurnal Penelitian Dan Pengukuran

Psikologi: JPPP, 9(2), 102—-110.

Arif, A., Ashraf, F., & Nusrat, A. (2021). Stress and coping strategies in parents of

children with special needs. Journal of the Pakistan Medical Association,

71, 1369—-1371. https://doi.org/10.47391/JPMA.1069

Astutik, A. P, Fitroh, S. F., Zizah, N. L., Rahma, A., Meilinda, 1., & Rahmawati, 1.

A. (2024). Menumbuhkan Self-Compassion dan Resiliensi Orang Tua

dalam Mendampingi ABK. Umsida Press, 1-71.

Batubara, E. E., Rohinsa, M., & Setiawan, T. (2024). The contribution of strength-

based parenting and academic self-efficacy to student engagement in
grades 4, 5 and 6 of SD Mutiara Harapan Pangkalan Kerinci Riau. Jurnal
Penelitian Dan Pengukuran Psikologi: JPPP, 13(1), 65-76.

https://doi.org/10.21009/JPPP.131.08

Biswas-Diener, R., Kashdan, T. B., & Minhas, G. (2011). 4 dynamic approach to

psychological strength development and intervention: The Journal of
Positive Psychology: Vol 6, No 2.

https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/17439760.2010.545429

117



Chairina, A., & Primana, L. (2022). Efikasi diri sebagai mediator antara strength-
based parenting dan academic buoyancy pada masa pandemi COVID-19.
Persona: Jurnal Psikologi Indonesia, 10(2), 278-296.

Everall, R. D., Altrows, K. J., & Paulson, B. L. (2006). Creating a Future: A Study
of Resilience in Suicidal Female Adolescents. Journal of Counseling &
Development, 84(4), 461-470. https://doi.org/10.1002/j.1556-
6678.2006.tb00430.x

Faradina, N. (2016). Penerimaan Diri Pada Orang Tua yang Memiliki Anak
Berkebutuhan Khusus. Psikoborneo: Jurnal Illmiah Psikologi, 4(1).
https://doi.org/10.30872/psikoborneo.v4i1.3925

Fatirahma, N., & Hendriani, W. (2025). PERAN COPING STRESS ORANG TUA
TUNGGAL YANG MEMILIKI ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS.
JURNAL EDUCATION AND DEVELOPMENT, 13(1), 132-140.
https://doi.org/10.37081/ed.v1311.6482

Grotberg, E. H. (2003). Resilience for today: Gaining strength from adversity.
Bloomsbury Publishing USA.
https://books.google.com/books?hl=i1d&Ilr=&i1d=PbTOEAAAQBAJ&oi=
fnd&pg=PR7&dq=Grotberg,+E.+H.+2003.+Resilience+for+Today+:+G
aining+Strength+from+Adversity.+United+States+of+America:+Praeger
A&ots=np7NpMkb90&sig=1PfYIQZbgVbotAUDO9uvvz8oF61A

Hafidz, Z. A., & Hamdan, S. R. (2024). Gambaran Resiliensi dan Stres Pengasuhan
Orang Tua dengan Anak Autis. Dalam Bandung Conference Series:

Psychology Science, 4. https://www.researchgate.net/profile/Stephani-

118



Hamdan/publication/379058749 Gambaran Resiliensi_dan_Stres Peng
asuhan_Orang Tua dengan Anak Autis/links/660046caf3b56b5b2d25e
381/Gambaran-Resiliensi-dan-Stres-Pengasuhan-Orang-Tua-dengan-
Anak-Autis.pdf

Handayani, V., & Sulastra, M. C. (2025). Peran Mediasi Strength Use antara
Strength-Based Parenting dan Subjective Well-Being pada Masa
Emerging Adulthood. Humanitas (Jurnal Psikologi), 9(2), 233-252.

Hasanah, M. (2024). Optimisme Ibu yang Memiliki Anak Berkebutuhan Khusus di
Gresik. Conseils: Jurnal Bimbingan Dan Konseling Islam, 4, 1-9.

Hasanah, N., Zudeta, E., Ustafiano, B., & Wahyuni, S. (2023). Resiliensi orang tua
yang memiliki anak berkebutuhan khusus. JPPKh Lectura: Jurnal
Pengabdian Pendidikan Khusus, 1(01), 8—14.

Hia, N., & Basaria, D. (2025). Analisis Korelasi Resiliensi Dengan Psychological
Well-Being Pada Orang Tua yang Memiliki Anak Berkebutuhan Khusus.
Jurnal Muara Ilmu Sosial, Humaniora, Dan Seni, 9(1), 118—124.

Husna, D., Maula, L. N., & Wulandari, N. F. (2021). Peran Orang Tua Dalam
Pendidikan Agama Islam Terhadap Anak Berkebutuhan Khusus.
http://ejurnal.iainpare.ac.id/index.php/alislah/article/view/1843

Kusumandari, R., Arifiana, 1. Y., Saprida, J., & Gading, A. (2021). Resiliensi
Orangtua yang Memiliki Anak Berkebutuhan Khusus di Masa Pandemi.
Psikologi Konseling, 12(1), 844-849.

Mkabile, S., Garrun, K. L., Shelton, M., & Swartz, L. (2021). African families’ and

caregivers’ experiences of raising a child with intellectual disability: A

119



narrative synthesis of qualitative studies. African Journal of Disability,
10, 827. https://doi.org/10.4102/ajod.v1010.827

Nazhifa, Q. N. (2024). Analisis Pengaruh Strength-Based Parenting Terhadap
Kepercayaan Diri Siswa SMP. PROSIDING SEMINAR NASIONAL
BIMBINGAN DAN KONSELING UNDANA (SEMBIONA), 42-49.
https://conference.undana.ac.id/sembiona/article/view/682

Nida, F. L. K. (2021). Kontribusi muhasabah dalam mengembangkan resiliensi
pada orang tua anak berkebutuhan khusus. Journal An-Nafs: Kajian
Penelitian Psikologi, 6(2), 244-262.

Ningsih, S. D., & Ramadhani, S. (2022). Pengaruh Self Concept Terhadap Resilensi
Pada Orangtua Anak Berkebutuhan Khusus Di Slb Negeri Pembina
Tingkat Provinsi Sumatera Utara. Jurnal Psychomutiara, 5(2), 85-92.

Nisa, K., Mambela, S., & Badiah, L. 1. (2018). KARAKTERISTIK DAN
KEBUTUHAN ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS. Jurnal Abadimas
Adi Buana, 2(1), 33-40. https://doi.org/10.36456/abadimas.v2.11.a1632

Pitaloka, A. A. P., Fakhiratunnisa, S. A., & Ningrum, T. K. (2022). Konsep dasar
anak berkebutuhan khusus. Jurnal Pendidikan Dan Sains, 2(1), 26-42.

Pozo, P., Sarria, E., & Brioso, A. (2011). Psychological Adaptation in Parents of
Children with Autism Spectrum Disorders. In M.-R. Mohammadi (Ed.), 4
Comprehensive Book on Autism Spectrum Disorders. InTech.

https://doi.org/10.5772/18705

120



Putri, E. S., Suryani, K., & Daeli, N. E. (2021). Konsep Diri dan Resiliensi Orangtua
yang Memiliki Anak Tunagrahita. JUMANTIK (Jurnal llmiah Penelitian
Kesehatan), 6(1), 65—69.

Rani, K., Rafikayati, A., & Jauhari, M. N. (2018). KETERLIBATAN ORANGTUA
DALAM PENANGANAN ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS.
Jurnal Abadimas Adi Buana, 2(1), 55-64.
https://doi.org/10.36456/abadimas.v2.i1.a1636

Ratna, J. M. J., Sumargi, A. M., Engry, A., & Jonathan, A. (2021). Strength-based
parenting dan self-compassion pada mahasiswa. Psychopreneur Journal,
5(2), 80—89. https://doi.org/10.37715/psy.v5i2.2317

Reivich, K., & Shatté, A. (2002). The resilience factor: 7 essential skills for
overcoming  lifes  inevitable  obstacles. = Broadway  books.
https://psycnet.apa.org/record/2002-18688-000

Resnick, B., Gwyther, L. P.,, & Roberto, K. A. (2011). Resilience in aging:
Concepts, research, and  outcomes | Request  PDF.
https://doi.org/10.1007/978-1-4419-0232-0

Salsabila, N., Mildaeni, I. N., Wibowo, U. D. A., & Noveni, N. A. (2024). Pengaruh
Kebersyukuran dan Dukungan Keluarga terhadap Resiliensi Ibu yang
Memiliki ~ Anak Tunarungu. PSIMPHONI, 5(2), 9-19.
https://doi.org/10.30595/psimphoni.v5i2.23212

Saputri, M. A., Widianti, N., Lestari, S. A., & Hasanah, U. (2023). Ragam Anak
Berkebutuhan Khusus. Childhood Education: Jurnal Pendidikan Anak

Usia Dini, 4(1), 38-53.

121



Scherer, N., Verhey, 1., & Kuper, H. (2019). Depression and anxiety in parents of
children with intellectual and developmental disabilities: A systematic
review and meta-analysis. PloS  One, 14(7), e0219888.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0219888

Sholikhah, M., & Satiningsih, S. (2021). Optimisme Orang Tua Terhadap Pola
Pengasuhan Anak Berkebutuhan Khusus. Character Jurnal Penelitian
Psikologi, 8(8), 57-71.

Sugiyono. (2023). Metode penelitian kualitatif: Untuk penelitian yang bersifat
eksploratif, interpretif, interaktif, dan konstruktif. Alfabeta.

Silitonga, T., Purba, Y., Munthe, H., & Herlina, E. S. (2023). KARAKTERISTIK
ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS. Jurnal Pendidikan Sosial Dan
Humaniora, 2(3), 11155-11179.

Sulastra, M. C., & Handayani, V. (2023). Peran Strength-Based Parenting terhadap
Subjective Well-Being pada Mahasiswa Indonesia. Journal Psikogenesis,
10(2), 112—124. https://doi.org/10.24854/jps.v1012.2847

Sumargi, A. M., & Firlita, S. (2020). Pengasuhan berbasis kekuatan (Strength-based
parenting) sebagai prediktor harga diri remaja. Jurnal Sains Psikologi,
9(1), 26-38.

Sumargi, A. M., & Giovanni, J. (2021). Strength-based parenting and well-being in
adolescence (Strength-based parenting dan kesejahteraan remaja). Anima
Indonesian Psychological Journal, 36(1), 90-107.

https://doi.org/10.24123/aipj.v36i1.2788

122



Valentia, S., Sani, R., & Anggreany, Y. (2017). Hubungan antara resiliensi dan
penerimaan orang tua pada ibu dari anak yang terdiagnosis Autism
Spectrum Disorder (ASD). Jurnal Psikologi Ulayat, 4(1), 43-57.
https://doi.org/10.24854/jpu59

Wagnild, G. M., & Young, H. M. (1993). Development and psychometric. Journal
of Nursing Measurement, 1(2), 165—17847.

Waters, L. (2015). The Relationship between Strength-Based Parenting with
Childrens Stress Levels and Strength-Based Coping Approaches.
https://www.scirp.org/journal/paperinformation?paperid=56129

Waters, L. E. (2015a). Strength-based parenting and life satisfaction in teenagers.
Advances in  Social  Sciences  Research  Journal,  2(11).
https://doi.org/10.14738/assrj.211.1651

Waters, L. E. (2015b). Strength-based parenting and life satisfaction in teenagers.
Advances  in  Social  Sciences  Research  Journal,  2(11).
https://doi.org/10.14738/assrj.211.1651

Wulandari, N. N. T. M., & Supriyadi. (2017). Peran Efikasi Diri Dan Motivasi
Intrinsik Terhadap Resiliensi Orangtua Dengan Anak Berkebutuhan
Khusus Pada Sekolah Luar Biasa (Slb) Di Bali. Jurnal Psikologi
Udayana, 4(2), 347-356.

Wulandari, W. 1. (2024). Pentingnya kasih sayang orang tua untuk mendukung
tumbuh kembang anak usia dini yang berkebutuhan khusus. Katalis

Pendidikan: Jurnal lmu Pendidikan Dan Matematika, 1(4), 80-87.

123



Zahra, L. K. A., Putri, N. A., Fauziah, R. S., & Nurhalimah, S. (2024). Studi
literatur: Peran orang tua dalam mendidik Anak Berkebutuhan Khusus.
Jurnal Pendidikan Non Formal, 1(4), 11-11.

Zuhri, M. S., & Aulia, L. A.-A. (2025). PENGARUH STRENGHT BASED
PARENTING TERHADAP KESEJAHTERAAN SUBJEKTIF SISWA.
Jurnal Multidisipliner Kapalamada, 4(03), 370-384.

https://doi.org/10.62668/kapalamada.v4i03.1719

124



